ADHD

Behandelcentrum

Persoonlijke benadering

Het ADHD Behandelcentrum staat voor een persoonlijke benadering. De zorg voor kinderen en jongeren
waarbij vermoeden op ADHD, ADD, PDD-NOS, ODD, DCD of verwante stoornissen bestaat wordt
aangeboden door een kleinschalig team van professionele behandelaars met ruime expertise in het
veld. Veel ouders hebben moeite om de juiste plaats voor hun kind te vinden waar een goede diagnose
en tegelijkertijd een goede behandeling te vinden. Veel instellingen bieden nog geen langdurige zorg en
begeleiding zodat de kinderen en jongeren in hun ontwikkeling vast kunnen lopen.

Bij het ADHD Behandelcentrum wordt, zonder dat er sprake is van wachtlijsten, een zorgvuldige
diagnose gesteld. Er zijn tegelijkertijd uitstekende behandelmogelijkheden op het gebied van medicatie,
ouderbegeleiding, oudertraining, coaching, begeleiding schoolklasgedrag. De behandeling kan
voortgezet worden tot het kind een volledig zelfstandige volwassene geworden is. U kunt te allen tijden
via e-mail contact hebben met de medisch specialist over de behandeling, bijvoorbeeld in geval van
bijwerkingen. U ontvangt dan binnen 1 werkdagen antwoord.

Ruime expertise

Alle behandelaren hebben ruime expertise op het gebied van ADHD, ADD, PDD-NOS, ODD, DCD,
angst — of stemmingsstoornissen en verwante stoornissen. Kinderen waarbij het vermoeden op
leerstoornissen bestaat worden op indicatie doorverwezen naar een orthopedagogisch instituut. Er wordt
nauw samengewerkt in een multidisciplinair team, alle kinderen worden besproken in dit team, waarna
het behandelplan wordt opgesteld.. Het behandelteam bestaat uit minimaal een kinderpsycholoog of GZ
psycholoog, een kinderarts en soms een kinderpsychotherapeut.

Efficiént

Er wordt vrijwel altijd gewerkt met gecombineerde afspraken bij de medisch specialist en de
kinderpsychologen zodat U minder vaak langs hoeft te komen. Dit geldt zowel voor het diagnose als het
behandeltraject. Ook hier geldt dat er vanwege de kleinschaligheid slechts enkele weken nodig is om
een volledige diagnose en behandelplan vast te stellen. Ook als er sprake is van uitgebreid
psychodiagnostisch onderzoek duurt het diagnose traject maximaal 6-8 weken. Eventuele behandeling
met medicatie start direct na het adviesgesprek.

Aarrangementen voor zorgaanbod

Het ADHD behandelcentrum heeft 9 nieuwe arrangementen ingevoerd: het gaat met name om
gebundelde diagnostische trajecten wanneer uitgebreid onderzoek naar ADHD kenmerken ,
comorbisditeit, leermogelijkheden of kenmerken van Autisme Spectrum Stoornissen noodzakelijk is.
Contact

Voor informatie of afspraak neem op maandag, dinsdag of vrijdag contact op met onze secretaresses

Betty van Ogtrop of Deborah van Nunen op telefoonnummer 010-463 77 66. Of via
info@adhdbehandelcentrum.nl

www.adhdbehandelcentrum.nl
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